
ALL IN ONE 4-IN-1  
GELLACK MANIKÜRE 
SCHRITT FÜR SCHRITT



1. NATURNAGELVORBEREITUNG
Schritt 1 - Nagelhaut zurückschieben
Mit einem Nagelhautschieber die Nagelhaut vorsichtig zurückschieben.  
Wichtig: Den Schieber flach halten!

Schritt 2 - Nagelhaut entfernen 
Auch auf Nägeln, auf denen die Nagelhaut nicht  
direkt sichtbar ist, ist eine unsichtbare Nagelhaut vorhanden.  
Ein Nagelhautentferner macht verhärtete 
und überstehende Haut am Nagelrand ge-
schmeidig und löst die unsichtbare Haut auf 
der Nagelplatte.

Lassen Sie den Nagelhautentferner für ein 
paar Minuten einwirken und nehmen Sie 
die Reste dann mit einer Zellette, Wattepad 
herunter oder waschen Sie die Hände mit lau-
warmem Wasser.

Schritt 3 - Naturnagel anrauen
Nun folgt das Anrauen des Nagels. Dies funktioniert am besten  
mit einer Nagelfeile oder einem Buffer in der Körnung 100/180.  
Während des Anrauens des Naturnagels 
sollte man vorsichtig sein. Einmal über jede 
Stelle feilen reicht vollkommen aus. 

Fertig mit dem Feilen seid Ihr, wenn Ihr feine Kratzer im Nagel seht. 
Lasst Euch dabei Zeit und übt keinen Druck aus. Am Ende sollte keine 
glänzende Stelle mehr zu sehen sein. Zum Schluss Nägel mit einer  
Nagelbürste ordentlich entstauben.
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Schritt 2 - Primer auftragen 

Der Primer wird auf alle Naturnagel-
bereiche aufgepinselt und zieht in 
die Nageloberfläche ein. Er raut den 
Nagel an und hinterlässt eine leicht 
klebrige Schicht. Dadurch entsteht 
eine optimale Anhaftung von Gellack 
am Naturnagel.

2. �HAFTUNGSSCHWIERIGKEITEN 
�VORBEUGEN

Schritt 1 - Entfetten mit dem Dehydrator
Ein Dehydrator entfettet und entfeuchtet die Fingernägel vor jeder  
Nagelmodellage. Viele Menschen haben von Natur aus fettige und feuchte  
Fingernägel, wird das Problem vor der Nagelmodellage nicht beseitigt kann 
es zu Liftings führen.
 
Der 99nails Dehydrator entzieht Feuchtigkeit, desinfiziert und entfettet den 

Naturnagel und bereitet die Nägel so auf eine per-
fekte Nagelmodellage vor.

Der Dehydrator wird nach dem Mattieren auf die 
vorbereiteten Naturnagelflächen aufgetragen und 
bietet eine ideale Grundlage für Primer, UV Lack 
oder Gel.

Der Nagelentfetter ist vor allem für stark nachfet-
tende Nägel mit Haftungsproblemen und bei einer 
Neumodellage geeignet.

Nach dem Auftragen sollte der Dehydrator ca. 30. Sekunden an der Luft 
trocknen, danach können Sie wie gewohnt weiterarbeiten.

Um die Nägel vor dem Nachfetten zu schützen verwenden Sie anschließend 
unseren 99nails Primer. 

3. FARBE AUFTRAGEN & AUSHÄRTEN
Eine Schicht All in One 4-in-1 Gellack in der gewünschten Farbe  
vollflächig dünn auf den Nagel auftragen und das freie Nagelende  
ummanteln.

Danach 90 Sek. unter LED Lampe oder 120 Sek. unter UV Lampe  
aushärten. Nach Bedarf bei verschiedenen Naturnageltypen eventuell 
mit einer zweiten Schicht All in One 4-in-1 Gellack wiederholen.  
90 Sek. unter LED oder 120 Sek. unter UV aushärten.

INFO 
 

Es ist kein Cleanern  
notwendig, da dieser Gellack 

zum Schluss keine  
Schwitzschicht  

(Klebrige Schicht nach dem 
Aushärten in der UV oder 

LED Lampe) bildet.

UV: 120 SEK.
LED: 90 SEK.
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4.   ALL IN ONE 4-IN-1 GELLACK 
ENTFERNEN

Nägel vorsichtig mit einer Feile anrauen bis die Oberfl äche nicht mehr 
glänzt. Eine Zellette mit Soak Off  Remover tränken, auf den angerauten 
Nagel legen und mit Remover Clips befestigen. 

Anschließend den Soak Off  Remover 15 Min. auf den Nägeln einwirken 
lassen und danach den abgelösten All in One 4-in-1 Gellack vorsichtig mit 
einem Nagelhautschieber oder Rosenholzstäbchen abschaben oder 
vorsichtig mit einer feinen Feile (180 Grit oder 240 Grit) entfernen.

HÄUFIGE FRAGEN
ZUR GELLACK MANIKÜRE

Warum splittert der
ALL IN ONE 4 IN 1 GELLACK ab?

Warum haftet der Gellack nicht auf meinen 
Naturnägeln?

Die Ecken des freien Nagelrands ge-
hören zu den Stresspunkten, die immer 
mehr belastet sind, als der Rest des 
Nagels. 

Daher sollte der freie Nagelrand sehr 
gut angeraut und auch mit dem Top 
Coat sehr gut ummantelt 
werden. So erhälst Du eine 
langanhaltende 
Gellack-Lackierung.

Überprüfe, ob der Naturnagel ausreichend anmattiert (angeraut) ist. Bei 
korrekter Vorbereitung haftet der Gellack 2-3 Wochen auf dem 
Naturnagel. In manchen Fällen fettet der Naturnagel stark nach. 

Auch können Faktoren wie Handcreme, Medikamente oder hormonelle 
Umstellungen wie Schwangerschaft die Haftung beeinträchtigen. Dann 
sollte zusätzlich ein Haftvermittler, wie der Primer und zusätzlich ein 
Dehydrator verwendet werden, um ein langanhaltendes Ergebnis zu 
erzielen.
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